
Мероприятия для детей

Нейрофитнес - это подход в фитнесе. В 
тренировке задействуются органы чувств: 
зрение, слух, осязание, обоняние, а также 
дыхание, мозжечок и скорость реакции.

*

Записаться на мероприятия 
можно в отделе приема и 
размещения или в детском клубе.

Утренний круг - встреча 
знакомство. Дети знакомятся друг 
с другом, рассказывают о себе, 
выстраивают планы на день.

*

Свечка - подведение итогов дня. 
Дети делятся впечатлениями, 
полученными за день.

*

12:00 - 13:0012:00 - 13:00

ср 
15.05

17:00 - 18:00 Рисование (3+)
17:00 - 20:00
18:00 - 18:45

Плавание (3+)
Нейрофитнес* (3+)

12:00 - 13:00 Мастерская «Браслетики» (3+)
10:30 - 11:00 Утренний круг*/зарядка (3+)

19:30 - 20:30 Книжный вечер  (3+)
20:30 - 21:00 Свечка* (3+)

17:00 - 20:00 Плавание (3+)
19:30 - 20:30 Книжный вечер (3+)
20:30 - 21:00 Свечка* (3+)

10:30 - 11:00 Утренний круг*/зарядка (3+)
12:00 - 13:00 Игра в глину (3+)пн 

13.05

11:00 - 11:45 Нейрофитнес* (3–5)

16:00 - 16:45 Нейрофитнес* (6–9)
17:00 - 17:45 Нейрофитнес* (10+)

12:30 - 13:30 Турнир “Мама, папа, я - дружная семья (3+)

20:30 - 21:00 Свечка* (3+)

16:00 - 17:00 Опыты (3–5)

12:30 - 13:30

Лесной квест (5+)

14:30 - 17:30 Плавание (3+)

18:00 - 19:00
19:30 - 20:30 Мини-диско (3+)

сб 
18.05

чт 
16.05

10:30 - 11:00 Утренний круг*/зарядка (3+)
12:00 - 13:00 Рисование (3+)
16:00 - 17:00 Игра в глину (3+) 
17:00 - 20:00 Плавание (3+)
19:30 - 20:30 Книжный вечер (3+)
20:30 - 21:00 Свечка* (3+)

пт 
17.05

10:30 - 11:00 Утренний круг*/зарядка (3+)
12:00 - 13:00 Искусство оригами (3+)
16:00 - 17:00 Мастерская “Сказочный город”(3+)
18:00 - 18:45 Нейрофитнес* (3+)
19:30 - 20:30 Мини - диско (3+)
20:30 - 21:00 Свечка* (3+)

вс 
19.05

10:30 - 11:00 Утренний круг*/зарядка (3+)
12:00 - 13:00

Мама и малыш (1,5-3)

17:00 - 18:00 Рисование (3+)
Плавание (3+)14:30 - 17:30

19:30 - 20:30 Книжный вечер (3+)
20:30 - 21:00 Свечка* (3+)

вт 
14.05 17:00 - 18:00 Настольные игры (3+)

12:00 - 13:00 Искусство оригами (3+)
10:30 - 11:00 Утренний круг*/зарядка (3+)

19:30 - 20:30 Книжный вечер (3+)
20:30 - 21:00 Свечка* (3+)

Фитнес студия

Фитнес студия
Фитнес студия

Футбольное поле

Конференц зал

Детский клуб

Детский клуб
Спа комплекс

Детский клуб
Конференц зал

Детский клуб
Детский клуб
Детский клуб
Фитнес студия

Конференц зал
Конференц зал

Детский клуб
Детский клуб

Детский клуб
Спа комплекс

Детский клуб
Детский клуб

Детский клуб
Спа комплект
Фитнес студия

Детский клуб
Детский клуб

Детский клуб
Детский клуб

Спа комплекс
Детский клуб
Детский клуб

Детский клуб
Детский клуб

Детский клуб 
Детский клуб 
Детский клуб 
Спа комплекс
Детский клуб
Детский клуб

Детский клуб
Детский клуб
Детский клуб

Детский клуб
Детский клуб

Занятие за дополнительную плату:

Абонемент на один день - 1100

(нейрофитнес и плавание не входит)

  - 1100

 
   - 750

Мастерская  «Ловитель снов» (3+)


